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a economia circular es un modelo econdmico que busca

minimizar el desperdicioy hacer unusoméseficientedelos

recursos. Enlugar deseguir e modelolineal tradicional de

“extraer, producir, usar y desechar”, la economiacircular
promuevelareutilizacion, e reciclgiey larecuperaciondemateriaes.
Este enfoque es especia mente relevante en el sector salud, donde
la gestion de residuos 'y la sostenibilidad son cruciales.

El sector salud esuno delos mayores generadores deresiduos,
donde en los hospitales & 80% son asimilables a residuos do-
miciliariosy & 20% restante son residuos peligrosos. Por lo tanto,
laimplementaciondeprécti casdeeconomiacircular puedenosolore-
ducir e impacto ambiental, sino también generar ahorros signi-
ficativosy mejorar la eficiencia operativa

Estano es solo una estrategia parala sostenibilidad ambiental
del sistema, sino que también tiene un impacto positivo en los
determinantes de salud, por ende, en la salud individual de los
ciudadanos. Consecuentemente, laeconomiacircular contribuyea
mejorar la salud de la poblacion ad mejorar e medio ambiente,
influir en los estilos de vida, optimizar |os sistemas de asistencia
sanitariay promover el desarrollo econdmico.

Un aspecto clave es la optimizacion del ciclo de vida de los
productos. En el contexto sanitario, esto implicarepensar como se
disefian, utilizan y gestionan|losmaterialesy equipos médicos. Por
gemplo, la implementacién de sistemas de recuperacion y
reacondicionamientodedispositivosmédicospuedenosol oreducir
desechos, sino también ofrecer acceso a tecnologias de salud en
comunidades que de otro modo no podrian permitirselas.

Ademés, |aadopciondeprécticasdeeconomiacircularimpulsa
lainnovacion en el sector salud. Muchas empresas tecnol gicas
estén desarrollando soluciones innovadoras para € sector salud,
comodispositivosmédicoshiodegradablesy sistemasdegestionde
residuosinteligentes. Europa, en particular, hadesarrollado varias
iniciativas a respecto.

El Proyecto HEALCIER

El proyecto HEALCIER es unainiciativa europea que busca
mejorar la competitividad de la cadena de valor de |la asistencia
sanitariamediantelaeconomiacircular, incentivandolossiguientes
puntos:

v Sdeccion de materides valorizables: se han implementado
técnicasparasd eccionary val orizar materid esqueanteriormente
no se reciclaban, como ciertos tipos de plésticos y metales.

¢ Innovacionenprocesos: € proyecto promuevelainnovacionen
losprocesosdegestion deresiduos, incluyendolautilizacionde
tecnol ogiasavanzadasparalaseparaciony reciclgedemateriales.

v/ Reduccion deimpacto ambientd: atravesdelaimplementacion
deestasprécticas, |oshospitalesparti cipanteshanlogradoreducir
sgnificativamentesuimpactoambienta y mejorarlasostenibilidad
de sus operaciones.

Desafios a superar

Aunque laeconomiacircular ofrece numerosos beneficios, su
implementacion en el sector salud también enfrenta desafios.

En principio, la trandcidn hacia estos nuevos modelos puede
requeririnversonessgnificativas Adaptarinfraestructuras, desarrollar
nuevastecnol ogiasy capacitar a persona son procesoscostososque
pueden ser una barrera para muchas organizaciones. Ademés, im-
plementar nuevas précticas puede ser |ogisticamente compleo.

Otrasbarrerasaenfrentar serén lasregul acionesexistentesque
amenudo estan disefiadasparaun model o econémicolineal. Adap-
tar estasregul acionesparaapoyar laeconomiacircular puedeser un
proceso lento y complicado. Cambiar de un modelo econémico
lineal auno circular requiere un cambio de mentalidad tanto enlas
organizacionescomoenlosconsumidores. Laresistenciaal cambio
puede dificultar [aimplementacion de estas précticas.

Finamente, para su implementacion efectiva se requiere
conocimientos y habilidades especificas que no sempre estén
disponibles. Lafatadecapacitaciony experienciapuedeser unobs-
téculo significativo.

A pesar deestosdesafios, laeconomiacircular sguesiendouna
estrategiaviable paramejorar lasostenibilidad y laeficienciaen el
sector salud. Abordar estos puntos negativos requiere una
planificacién, inversion cuidadosay un compromiso firme con la
sostenibilidad del proyecto.

Como conclusion

La economia circular en € sector sdud es una estrategia
prometedoraparamejorar lasostenibilidad, reducir costosy fomentar
lainnovacion. A través de lareutilizacion, € reciclgey larecu-
peracion de materiaes, los centros de salud pueden minimizar su
impacto ambiental y contribuir aun futuro més sosteniblealavez
que generan ahorros y/o mayores ganancias.

Lacolaboracion entredistintos actoresesesencial parael éxito
de esta transicion. Esto incluye no solo alos proveedores de ser-
viciosdesalud, sinotambiénafabricantes, responsablesdepoliticas,
investigadores y la comunidad en general. Establecer dianzas
estratégicas puede facilitar € intercambio de conocimientos y
recursos, promoviendo un enfogue més holistico para abordar los
desafios del sector.

Ademés, la educacion y capacitacion del persona son fun-
damentales para integrar précticas de economia circular en la
culturaorganizacional deloscentrosdesalud. Proporcionar forma-
cionsobrelaimportanciadelasostenibilidady comoimplementarla
enel diaadiapuedeempoderar al persona paragqueseconviertaen
agentes de cambio, identificando oportunidades para mejorar la
eficienciay reducir el desperdicio.

Finalmente, esta modelo econdémico no solo representa una
responsabilidad ambiental, sino que también puede megjorar la
calidad del servicio. Al reducir costosy fomentar lainnovacion, los
centrosdesal ud estaran en unamejor posi cion paraof recer atencion
decdidady, a mismotiempo, contribuir aunfuturoméssostenible.
Enconclusion, laeconomiacircular enel sector saludnosoloesuna
opcidnviable, sino unaneces dadimperanteparaenfrentar losretos
ambientalesy econdmicos del futuro. l
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